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Livro faca sua coroa de gelo brilhar

Resumo em uma frase: Uma jornada poética que explora o poder da cura e da transformacao através da dor e da forga interior. [] Titulo do Livro: Faga sua coroa de gelo brilhar # Quem Escreveu: Amanda Lovelace [] Ano de Publicacao: 2021 [] Género / Categoria: Poesia, Autodescoberta Quem deve ler: Este livro é indicado para leitores que apreciam
poesia moderna e feminista, buscando inspiracao e fortalecimento pessoal através de versos que abordam temas de dor, superacdao e empoderamento feminino. Resumo por Capitulos Capitulo 1: A Princesa do Gelo Conhecemos Aelin, a princesa do reino de Glacia, que possui poderes de gelo e neve. Aelin enfrenta dificuldades para controlar seus
poderes e teme ser uma ameaca ao seu proprio reino. Ela é encorajada por seu mentor, o mago Eldric, a aceitar sua verdadeira natureza e usar seus poderes para o bem. Capitulo 2: A Jornada Comeca Aelin decide partir em uma jornada para encontrar o Cristal da Aurora, um artefato que pode ajuda-la a controlar seus poderes. Ela é acompanhada
por seu amigo de infancia, Thane, um habilidoso guerreiro. Durante a jornada, eles enfrentam diversos desafios, incluindo criaturas méagicas e terrenos perigosos. Capitulo 3: O Deserto de Fogo Aelin e Thane chegam ao Deserto de Fogo, um lugar onde seus poderes de gelo sao severamente testados. Eles encontram Zara, uma misteriosa feiticeira do
fogo, que se oferece para ajuda-los em troca de um favor futuro. Com a ajuda de Zara, eles conseguem sobreviver ao deserto e continuam sua busca pelo Cristal da Aurora. Capitulo 4: O Guardido da Floresta Os herdis chegam a Floresta Sombria, onde encontram Eldarion, o guardido da floresta, que testa sua coragem e determinacao. Aelin enfrenta
um desafio pessoal que a ajuda a entender melhor seu poder e a aceitar sua identidade. Eldarion lhes concede um mapa que os guiara até o Cristal da Aurora. Capitulo 5: A Fortaleza Escondida Seguindo o mapa, Aelin e Thane chegam a Fortaleza Escondida, um lugar protegido por antigas magias. Dentro da fortaleza, eles descobrem segredos sobre a
origem dos poderes de Aelin e sua ligagao com o Cristal da Aurora. Enfrentam um guardiao final, uma criatura magica que testa seu valor e habilidade em trabalhar juntos. Capitulo 6: O Cristal da Aurora Aelin finalmente encontra o Cristal da Aurora, mas precisa superar uma ultima prova para reivindica-lo. Ela tem uma visdao que lhe mostra o futuro
de seu reino e a importancia de seus poderes. Com a ajuda de Thane e Zara, Aelin consegue completar a prova e obter o Cristal. Capitulo 7: O Retorno Triunfante Aelin retorna a Glacia com o Cristal da Aurora, pronta para proteger seu reino e usar seus poderes para o bem. FEla é recebida como uma heroina e se compromete a liderar seu povo com
sabedoria e compaixao. O livro termina com uma celebracdo, onde Aelin, Thane e Zara refletem sobre suas aventuras e o futuro brilhante que os aguarda. Sinopse do Livro Faca sua coroa de gelo brilhar é um livro de poesia que explora o processo de cura e transformacdo pessoal. Amanda Lovelace utiliza uma linguagem acessivel e poderosa para
conduzir os leitores por temas profundos como a dor, o trauma, a resiliéncia e o empoderamento feminino. Os poemas séo divididos em sec¢oes que refletem as etapas da jornada de autodescoberta e superacao, incentivando os leitores a encontrar forgca em suas proprias vulnerabilidades. Lovelace combina sua experiéncia pessoal com uma voz
universal, criando uma conexdo intima e emocional com seus leitores. O livro é uma celebragao do poder interior e da capacidade de cada um em transformar a dor em beleza e forga. Precisa de mais Detalhes? Quer se aprofundar em algum tépico ou capitulo em especifico do livro, ou se quer explorar algum outro livro através da nossa IA, na sessao
abaixo. Conhecimentos Conectados: Proponha leituras ou temas relacionados que possam aprofundar o entendimento do leitor sobre o tdpico abordado no livro. Considere explorar outras obras de poesia moderna, livros sobre empoderamento feminino, ou obras que tratem de temas de cura e resiliéncia. Amanda Lovelace, autora dos best-sellers e
premiados livros A princesa salva a si mesmo neste livro e A bruxa ndo vai para a fogueira neste livro, estd de volta com sua mais nova e aguardada série "vocé é o seu préprio conto de fadas". Nesse segundo volume, ela usa o universo simbélicos desses contos para falar do gelo que, as vezes, precisamos construir ao redor de nés mesmas e das
irmandades que nos ddo forca e ndo nos deixam desistir. E uma histéria de como nédo deixar a sociedade limitar o seu potencial e de como tomar o poder sobre a sua prépria vida nas méos. Os poemas deste livro abordam temas contemporaneos como autoaceitacdo, relacionamentos téxicos, assédio sexual, transtornos alimentares, automutilagéo e
suicidio, mas falam principalmente de dar a volta por cima e de perceber que vocé néo precisa de um rei para ser rainha. Com seus versos simples e diretos, que ja arrebataram milhares de fas em todo o mundo, Amanda Lovelace se dirige as mulheres, questionando e transformando ideias nas quais, por muito tempo, elas foram for¢adas a acreditar:
que nao podem se proteger sozinhas e que precisam de alguém ao seu lado para mostrar ao mundo o valor que tém. Sinopse: “Amanda Lovelace usa o universo simbélicos desses contos para falar do gelo que, as vezes, precisamos construir ao redor de nds mesmas e das irmandades que nos dao forca e ndo nos deixam desistir. E uma histdria de como
nao deixar a sociedade limitar o seu potencial e de como tomar o poder sobre a sua prépria vida nas méos. Os poemas deste livro abordam temas contemporaneos como autoaceitacdo, relacionamentos téxicos, assédio sexual, transtornos alimentares, automutilacao e suicidio, mas falam principalmente de dar a volta por cima e de perceber que vocé
ndo precisa de um rei para ser rainha. Com seus versos simples e diretos, que ja arrebataram milhares de fas em todo o mundo, Amanda Lovelace se dirige as mulheres, questionando e transformando ideias nas quais, por muito tempo, elas foram forcadas a acreditar: que ndo podem se proteger sozinhas e que precisam de alguém ao seu lado para
mostrar ao mundo o valor que tém.Alerta de gatilho: abuso infantil, amizades téxicas, relacionamentos téxicos, assédio sexual, transtornos alimentares, gordofobia, suicidio, trauma, etc.” Idade de leitura indicada: +18 Resenha: Uma narrativa rapida, fluida, gostosa de ler, com mensagens claras e certeiras que me fizeram refletir sobre seu contetido
durante e apds toda a leitura! Esse é o segundo livro da autora que leio, destaco o quanto nunca fui fa de poesia ou poema, mas os trechos sao encantadores e de facil entendimento; além de trazer uma pitada de contos de fadas, um dos meus temas favoritos! As paginas conduzem seu leitor de maneira a mostrar a forca feminina, o quanto nao
necessariamente ha de ter um principe no meio da histéria para fazer sentido, ou para a protagonista ser feliz e conseguir o que deseja! Em meio a tais questbes, também aborda assuntos mais sérios (alerta de gatilho - como mencionado na sinopse). As reflexdes presentes, em cada trecho, quebram os paradigmas, aquelas frases tdo ditadas pela
sociedade, mencionando o quanto a mulher precisa seguir apenas um determinado caminho para se tornar uma boa pessoa. Cada frase exemplifica a importancia de sermos nds mesmas e termos forca e coragem para tanto, pois o que realmente importa é o que queremos e temos vontade de seguir. Ndo o que a sociedade ou um grupo de pessoas
pensa! “H4 uma garota queAdora contos de fadasMais do que tudo,” “era uma vez Imagem nao disponivel paraCor: Para ver este video faca o download Flash Player Para comprar seu livro na Amazon com brinde: Titulo Original: Shiny your Icy Crown Titulo no Brasil: Faca sua coroa de gelo brilhar Autora: Amanda Lovelace Traducao de Deborah
Fleck Ilustragoes de Janaina Medeiros Editora : Leya; 12 edigao (20 setembro 2021) Idioma : Portugués Capa comum : 160 paginas ISBN-10 : 6556431214 ISBN-13 : 978-6556431215 Dimensdes : 20.5 x 13.5 x 0.8 cm Amanda Lovelace, autora dos best-sellers e premiados livros A princesa salva a si mesmo neste livro e A bruxa nao vai para a
fogueira neste livro, esta de volta com sua mais nova e aguardada série “vocé é o seu proprio conto de fadas”. Nesse segundo volume, Ariani Castelo explora o simbolismo dos contos para discutir o gelo que construimos ao nosso redor e as irmandades que nos fortalecem. A obra aborda como nao deixar a sociedade limitar nosso potencial e tomar o
poder sobre nossas vidas. Os poemas tratam de autoaceitacdo, relacionamentos téxicos, assédio sexual, transtornos alimentares, automutilacédo e suicidio, com énfase na superacao e na independéncia feminina. Com versos simples e diretos, Amanda Lovelace questiona e transforma ideias antigas, mostrando que as mulheres podem se proteger
sozinhas e ndo precisam de um rei para serem rainhas. Editora: Leya; 12 edicao (20 setembro 2021); Paginas: 160 paginas; ISBN-13: 978-6556431215; ASIN: BOODHVB8F4 Clique para ler amostra em PDF Clique na imagem para ler o livro Biografia do autor: Devoradora de palavras e leitora dvida e apaixonada de contos de fadas desde a infancia, era
natural que Amanda Lovelace comecasse a escrever seus proprios livros. E foi o que ela fez. Quando nao esta lendo ou escrevendo, pode ser encontrada aguardando seu café com especiarias para voltar a maratona de temporadas de Gilmore Girls. Poeta vitalicia e atual contadora de histérias, mora em New Jersey com seu noivo, seu gato
temperamental e uma colegdo de livros tdo grande que em breve precisara de uma casa so para ela. Bacharel em Literatura Inglesa, cursou também Sociologia. A princesa salva a si mesma neste livro é sua estreia na poesia e o primeiro livro da série Women are some kind of magic”. Instagram @ladybookmad Resumo: Amanda Lovelace langa o
segundo volume de sua série “Vocé é o Seu Proprio Conto de Fadas”, abordando a construcao de barreiras emocionais, o apoio das irmandades femininas e o empoderamento contra limitagdes sociais. Os poemas tratam de temas contemporaneos como autoaceitacao, relacionamentos téxicos e superacao, incentivando o empoderamento feminino.
Tags: Amanda Lovelace, Debora Fleck, Editora Leya, Janaina Medeiros Amanda Lovelace, a autora best-seller do New York Times, estd de volta com uma nova colecao de poesia que vai te inspirar a abragar sua forca interior e brilhar intensamente. Em "Faca Sua Coroa De Gelo Brilhar", Lovelace explora temas como amor, perda, resiliéncia e
autodescoberta, com versos poderosos e emocionantes que vao tocar seu coragao.Uma Jornada de Autodescoberta e EmpoderamentoO livro é dividido em quatro partes, cada uma representando uma fase diferente da jornada de autodescoberta e empoderamento. Na primeira parte, "O Despertar", Lovelace nos convida a olhar para dentro de nds
mesmas e reconhecer nossa propria forca e beleza. Na segunda parte, "A Queda", ela nos lembra que todos nds passamos por momentos dificeis, mas que é importante levantar e continuar lutando. Na terceira parte, "A Ascensao", Lovelace nos inspira a superar nossos medos e obstaculos e a alcangar nossos objetivos. E na quarta parte, "A Coroacgao",
ela nos celebra como mulheres poderosas e resilientes que somos.Poesia que Toca o CoragaoA poesia de Amanda Lovelace é conhecida por sua capacidade de tocar o coracgao e inspirar as pessoas. Em "Faga Sua Coroa De Gelo Brilhar", ela continua a usar sua voz Unica para falar sobre as experiéncias e emogoes que todas nés compartilhamos. Seus
versos sdo cheios de emocao e sinceridade, e eles vao te fazer sentir compreendida e apoiada.Um Livro para Todas as Mulheres"Faca Sua Coroa De Gelo Brilhar" é um livro para todas as mulheres que estdo em busca de inspiracdo e empoderamento. Se vocé estd passando por um momento dificil, se esta se sentindo perdida ou se simplesmente quer
celebrar sua forca interior, este livro é para vocé. Deixe-se levar pelos versos de Amanda Lovelace e descubra a rainha que existe dentro de vocé.Citacbes InspiradorasAqui estdo algumas citagoes inspiradoras do livro "Faca Sua Coroa De Gelo Brilhar":"Vocé é mais forte do que pensa. Vocé é mais corajosa do que imagina. Vocé é mais bonita do que
vé.""Nao tenha medo de cair. O importante é levantar e continuar lutando.""Vocé é capaz de qualquer coisa que se propuser a fazer. Acredite em si mesma e nunca desista dos seus sonhos.""Celebre sua forca interior. Vocé é uma mulher poderosa e resiliente."Sobre a AutoraAmanda Lovelace é uma poeta e escritora best-seller do New York Times. Ela
é autora de varios livros de poesia, incluindo "A Princesa Salva a Si Mesma em Este Conto de Fadas", "O Principe Encantado Nao Existe" e "Mulheres que Correm com Lobos". Lovelace é uma inspiragdo para milhoes de pessoas ao redor do mundo, e sua poesia é celebrada por sua capacidade de empoderar e inspirar as mulheres.



