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Patron	justaucorps	pdf	gratuit

Comme	dit	l’adage,	«	on	n’est	jamais	aussi	bien	servi	que	par	soi-même	»,	pourquoi	ne	pas	essayer	de	fabriquer	son	justaucorps	?	Pourquoi	laisser	au	placard	un	vieux	justaucorps	qui	pourrait	resservir	si	on	le	mettait	au	goût	du	jour	?Créer	un	justaucorps,	ce	n’est	pas	forcément	facile,	il	faut	du	matériel,	il	faut	du	temps,	de	la	patience…	et	surtout	il
ne	faut	pas	avoir	peur	de	se	lancer…	Peindre	un	justaucorpsFaire	briller	un	justaucorps	Justaucorps	réalisé	grâce	aux	patron	JALIE.		Voici	le	lien	du	site	pour	les	acheter	:		Vous	pouvez	y	aller	les	yeux	fermés,	les	patrons	sont	très	bien	faits.	Voici	les	étapes	de	fabrication.	Bien	entendu	je	ne	peux	pas	vous	donner	les	mesures	exactes	ni	vous
photocopier	les	patrons	!!	1	-	Je	recopie	mon	patron	aux	bonnes	mesures	Devant	Dos	Jupette	Manches	+	encolure	2	-	J'assemble	mes	2	tissus	différents	envers	contre	endroit	avec	un	point	zigzag	(extensible)	Endroit	Envers	3	-	Je	couds	les	épaules	et	les	2	emmanchures	endroit	contre	endroit	4	-	Je	place	mon	élastique	au	niveau	de	la	goutte	du	dos.	
Voici	un	tuto	très	bien	fait	sur	la	pose	d'un	élastique	sur	un	tissus	extensible	:	Je	marque	les	moitié	et	les	1/4	d'élastique.	Je	couds	l'élastique	au	point	zigzag	contre	le	bord	du	tissus.	Puis	je	rabats	le	tissus	par-dessus	l'élastique	et	je	refait	un	point	zigzag.	Je	n'oublie	pas	de	tirer	l'élastique	qui	doit	être	plus	court	que	le	tissus	initial.	5	-	Je	place	mon
encolure	endroit	contre	envers	et	je	couds	au	point	droit.	Puis	je	retourne	le	tissus	comme	un	biais	et	je	refait	une	rangée	de	points	droits.	Je	n'oublie	pas	de	mettre	une	attache	pour	fermer	l'encolure.	6	-	Je	ferme	les	côtés	et	les	manches	du	justau	endroit	contre	endroit	mais	seulement	d'un	côté.	7	-	Je	couds	la	jupette	endroit	contre	endroit	mais	d'un
seul	côté.	Je	place	ma	jupette	sur	le	justaucorps	envers	contre	endroit	et	je	la	fixe	avec	un	point	zigzag.	Ensuite	je	referme	la	jupette	et	je	couds	à	la	main	la	partie	restante.	8	-	Je	couds	l'autre	côté	du	justaucorps.	9	-	Je	ferme	l'entrejambe	et	j'y	insère	un	fond	de	culotte.	Je	fixe	l'élastique	de	la	même	manière	que	toute	à	l'heure.	Et	voilà	le	justaucorps
est	terminé.	N'hésitez	pas	à	aller	sur	le	site	de	JALIE.	Il	fourmille	d'explications	pour	coudre	ce	genre	de	vêtement.	A	vos	machines	!!	1.	Silhouette	vierge	pour	justaucorps	Téléchargez	notre	croquis	vierge	pour	concevoir	votre	justaucorps	personnalisé	!	Ce	fichier	vous	permet	de	dessiner	directement	votre	modèle	préféré	sur	le	croquis,	facilitant	ainsi
la	visualisation	de	votre	idée.	En	ajustant	les	détails	tels	que	les	couleurs,	les	motifs	et	les	décorations,	vous	pouvez	créer	une	tenue	unique	qui	reflète	votre	style.	Une	fois	votre	design	finalisé,	envoyez-nous	votre	croquis	pour	que	nous	puissions	le	transformer	en	justaucorps	réel	et	sur	mesure.	2.	Silhouette	vierge	pour	justaucorps	académique
Téléchargez	notre	croquis	vierge	pour	concevoir	votre	académique	personnalisé	!	Ce	fichier	vous	permet	de	dessiner	votre	modèle	préféré	directement	sur	le	croquis,	en	ajustant	les	détails	comme	les	couleurs,	les	motifs	et	les	coupes.	Vous	pouvez	ainsi	visualiser	précisément	votre	idée.	Une	fois	le	design	finalisé,	envoyez-nous	votre	croquis	pour	que
nous	puissions	créer	votre	académique	sur	mesure,	fidèle	à	votre	vision.	3.	Fiche	outil	:	comment	prendre	ses	mesures	?	Téléchargez	notre	fiche	pour	une	prise	de	mesures	précise	et	réussie	!	Ce	guide	détaillé	vous	aide	à	mesurer	correctement	chaque	partie	de	votre	corps,	garantissant	que	votre	justaucorps	sera	parfaitement	ajusté.	En	suivant	les
instructions	étape	par	étape	et	en	utilisant	nos	conseils	pour	les	mesures	clés,	vous	pouvez	éviter	les	erreurs	courantes	et	nous	fournir	les	données	exactes	nécessaires	pour	créer	un	justaucorps	sur	mesure	qui	vous	ira	à	merveille.	4.	Tableau	des	mesures	à	compléter	Téléchargez	notre	tableau	de	mesures	pour	garantir	un	justaucorps	sur	mesure
parfait	!	Remplissez	simplement	chaque	champ	avec	vos	mesures	précises	en	suivant	les	instructions	fournies.	Ce	tableau	facilite	la	collecte	des	données	essentielles	pour	créer	un	justaucorps	qui	s’ajuste	parfaitement	à	votre	silhouette.	Une	fois	complété,	envoyez-nous	le	tableau	afin	que	nous	puissions	concevoir	un	justaucorps	qui	allie	confort	et
style	selon	vos	spécifications.	Téléchargez	notre	guide	complet	de	20	pages	pour	choisir	la	teinte	parfaite	de	votre	justaucorps	et	briller	sur	scène.	Ce	livret	vous	aide	à	harmoniser	les	couleurs	avec	votre	teint,	vos	cheveux	et	vos	yeux,	tout	en	vous	offrant	des	conseils	experts	pour	captiver	jurys	et	spectateurs.	En	prime,	recevez	500	strass	offerts	sur
votre	première	commande	de	tenue	sur	mesure	avec	le	code	fourni	avec	votre	livret.	Inscrivez-vous	maintenant	et	faites	un	choix	éclairé	pour	un	style	élégant	et	réussi	!	Offrez	la	liberté	de	choisir	avec	notre	carte	cadeau	:	personnalisation	et	créations	sur	mesure!	Offrez	la	liberté	de	choisir	:	carte	cadeau	valable	sur	toutes	nos	créations	et	produits	en
ligne.	Offrez	la	liberté	de	choisir	:	cartes	cadeaux	valables	sur	nos	créations	sur	mesure	et	boutique	en	ligne.	Découvrez	le	blog	de	Marleyna	:	conseils,	inspirations	et	coulisses	d’un	savoir-faire	unique	dans	l’univers	du	sur	mesure	!	Je	ne	voulais	pas	vous	laisser	toute	une	année	sans	vous	proposer	des	nouveautés,	alors	j’ai	travaillé	dur	avant	de	partir
pour	vous	préparer	2	patrons	(et	peut-être	3	si	j’ai	le	temps	de	le	finaliser)…	Le	premier	sort	aujourd’hui.	En	vu	de	la	rentrée	qui	approche,	je	vous	propose	un	modèle	de	justaucorps	pour	filles	du	2	au	16	ans,	voilà	Esmée	!	J’avais	initialement	prévu	de	vous	proposer	un	tuto	pour	en	réaliser	un	à	partir	de	Bahia	ou	de	Woogie,	et	puis	finalement	j’ai
patronné	une	forme	totalement	différente	et	c’est	devenu	un	patron	à	part	entière.	Il	peut	être	réalisé	en	jersey	ou	en	lycra.	Ici	j’ai	utilisé	du	lycra	mat	douceur	de	chez	Ma	Petite	Mercerie	qui	est	absolument	parfait	pour	ce	type	de	vêtement	!	La	jupette	est	coupée	dans	du	voile	de	lycra	trouvé	chez	Tissus	Lionel	,	et	le	tutu	plateau	dans	du	tulle	rigide.
Ce	modèle	n’a	pas	de	couture	de	côté,	la	jonction	entre	le	devant	et	le	dos	se	fait	au	niveau	des	côtés	du	devant,	ce	sont	des	découpes	princesses	qui	mettent	en	forme	le	justaucorps	pour	qu’il	soit	bien	ajusté.	Il	y	a	également	des	pinces	au	dos.	Esmée	présentent	plusieurs	versions,	il	saura	s’adapter	à	toutes	vos	envies	et	au	sport	pratiqué	par	votre
demoiselle.	La	version	A	présente	des	emmanchures	et	un	décolleté	arrondi,	plus	creusé	au	dos	que	devant.	Vous	pourrez	réaliser	cette	version	sans	manches,	avec	manches	courtes	(ici	en	version	noire),	manches	3/4,	manches	longues,	ou	manches	papillon	comme	cette	version	en	blanc	pour	ma	petite	dernière.	Elles	sont	ici	réalisées	en	voile	de	lycra
pour	plus	de	légèreté.	La	version	B	propose	des	fines	bretelles	:	Pour	chacune	de	ces	2	versions,	vous	pouvez	réaliser	un	justaucorps	avec	ou	sans	jupette.	Cette	version	noire	est	réalisée	en	une	seule	pièce,	sans	jupette	:	Quant	à	la	version	avec	jupette,	celle-ci	est	intégrée	au	justaucorps	(qui	est	donc	en	deux	parties).	Vous	avez	le	choix	entre	une
jupette	simple,	une	jupette	asymétrique	(plus	longue	au	dos	qu’au	devant	–	version	en	blanc)	ou	une	jupette	à	pans	croisées	sur	le	devant	(version	en	rose).	Le	voile	de	lycra	est	parfait	pour	réaliser	la	jupette.	Cette	matière	peut	être	laissée	à	cru,	on	évite	ainsi	de	faire	un	ourlet	ce	qui	est	idéal	pour	garder	son	aspect	aérien	et	léger.	Pour	accompagner
la	version	une	pièce,	vous	pourrez	réaliser	un	tutu	plateau	amovible	monté	sur	un	élastique.	Pour	le	côté	esthétique,	la	couture	d’entrejambe	peut	être	supprimée,	que	ce	soit	sur	la	version	une	pièce	(le	métrage	est	plus	important	par	contre),	ou	sur	la	version	avec	jupette.	En	achetant	Esmée	vous	recevrez	le	patron	aux	formats	A4	et	A0	avec	calques
pour	n’imprimer	que	la	taille	désirée,	les	explications	détaillées	en	pas	à	pas	avec	photos	ainsi	qu’une	fiche	spéciale	fournitures	sur	le	lycra	et	le	jersey	pour	vous	aider	à	bien	appréhender	ces	matières	et	à	les	coudre	facilement	à	la	machine	à	coudre.	Je	voudrais	remercier	mes	testeuses	pour	leur	aide	toujours	aussi	précieuse	:	Gabrielle,	Karine,
Marisa,	Peggy,	Valérie	et	Véro.	Retrouvez	Esmée	dès	à	présent	dans	la	boutique,	j’ai	hâte	de	voir	vos	danseuses	et	gymnastes	dans	leurs	jolis	justaucorps	!	N’oubliez	pas	de	me	taguer	sur	instagram	et	de	mettre	les	hashtags	#petitsdom	et	#patronesmee,	je	partagerai	vos	photos	en	story.	Sur	facebook,	vous	pouvez	rejoindre	le	groupe	Petits	D’om-
made	pour	montrer	vos	réalisations	et	si	vous	n’êtes	pas	sur	ces	réseaux	sociaux	il	existe	aussi	le	blog	collectif.		.	.	28	items	Trier	Trier	En	vedette	Meilleures	ventes	Par	numéro:	Croissant	Par	numéro:	Décroissant	Prix:	faible	à	élevé	Prix:	élevé	à	faible	28	items	Pour	cette	quatrième	sélection	de	patrons	de	couture	gratuits,	à	télécharger	en	PDF,	je
pensais	n’avoir	que	quelques	modèles	à	vous	présenter.	Il	faut	dire	que	j’en	ai	déjà	compilé	une	soixantaine	(les	liens	sont	en	dessous)	et…	je	n’en	avais	que	3	en	tête	au	moment	où	j’ai	commencé	à	rédiger	mon	article.	Mais,	une	fois	de	plus,	j’ai	été	agréablement	surprise	!	Mes	recherches	m’ont	surtout	amenée	vers	des	patrons	gratuits	en	anglais,
mais	il	y	en	a	quand	même	deux/trois	en	français.	Je	ne	cherche	pas	à	être	exhaustive,	je	ne	vous	montre	que	les	modèles	qui	ont	vraiment	retenu	mon	attention	!	Comme	à	chaque	fois,	gardez	en	tête	que	ces	patrons,	s’ils	ne	vous	coûtent	rien,	ne	valent	pas	«	rien	».	Ils	ont	demandé	du	temps	et	de	la	créativité	à	leurs	auteurs…	Alors,	abonnez-vous	à
leur	newsletter	et/ou	jetez	un	oeil	à	leurs	autres	patrons,	payants.	Ces	patrons	de	couture	qu’ils	vous	offrent,	c’est	pour	vous	inciter	à	découvrir	leur	univers.	 	Bonne	couture	!	Mes	précédentes	sélections	de	patrons	gratuits	à	télécharger	:	Robe	parfaite	Artesane	propose	de	télécharger	gratuitement	le	patron	pdf	de	sa	robe	parfaite	avec	le	code
parfaite22.	A	noter	que	je	ne	connais	pas	la	durée	de	validité	de	ce	code	promo	qui	fonctionne	tout	à	fait	aujourd’hui	(on	est	le	25/03/22).	Blouse	Sina	Attention,	patron	gratuit	jusqu’au	31/03/2022	seulement	!	Il	s’agit	du	patron	offert	par	Bernina	pour	le	mois	de	Mars.	Vous	allez	adorer	son	volant	et	sa	fluidité	!	Pour	l’obtenir,	vous	avez	la	possibilité	de
vous	abonner	ou	non	à	leur	newsletter	(l’option	est	sous	le	bouton	«	s’inscrire	et	télécharger	gratuitement).	>	Réaliser	la	blouse	Sina	de	Bernina	Mini	jupe	Reso	A	la	recherche	d’une	mini-jupe	confortable	?	Les	Perlines	a	ce	qu’il	vous	faut	avec	Reso,	une	petite	jupe	fluide	et	élastiquée	à	la	taille.	>	Craquer	pour	la	jupe	Reso	de	Les	Perlines	T-shirt
Odette	Le	t-shirt	est	un	éternel	bon	basique,	et	le	modèle	Odette	ne	dira	pas	le	contraire	!	Le	patron	est	à	télécharger	en	pdf,	après	s’être	inscrit	sur	le	site	de	Maison	Victor.	>	Coudre	le	t-shirt	Odette	de	Maison	Victor	Robe	Amelia	Romantique	à	souhait,	la	robe	Amelia	de	Simple	Sew	fera	des	jalouses	cette	été	!	Son	fichier	pdf	est	à	télécharger
gratuitement	sur	le	site	Craftworld.	Le	patron	est	en	anglais.	>	Télécharger	gratuitement	la	robe	Amelia	de	Simple	Sew	T-shirt	Galaxy	Pattern	Scissors	Cloth	nous	propose	Galaxy,	un	t-shirt	chic,	agrémenté	de	manches	bouffantes.	Pour	l’obtenir	gratuitement,	inscrivez	vous	à	sa	newsletter.	A	noter,	il	est	en	anglais.	>	Télécharger	le	t-shirt	Galaxy	de
Pattern	Scissors	Cloth	Top	Paddington	Le	top	Paddington	est	un	patron	en	anglais,	gratuit,	de	French	Navy	Patterns	(à	qui	on	doit	déjà	le	patron	gratuit	de	la	robe	Orla,	présenté	dans	une	précédente	sélection),	disponible	sur	le	site	de	Peppermint	Mag.	Ses	manches	et	son	dos	boutonné	ne	manquent	pas	de	charme	!	>	Coudre	le	top	Paddington	de
Peppermint	Mag	Top	Sorbetto	Le	top	Sorbetto	de	Colette	Patterns	est	un	joli	haut	proposé	en	trois	versions	(avec	manches	courtes	ou	sans	manches),	que	vous	pourrez	obtenir	sans	frais	en	vous	inscrivant	sur	le	site	de	Seamwork.	>	Télécharger	le	pdf	gratuit	du	top	Sorbetto	de	Seamwork	Tshirt	Mandy	Mandy	est	un	t-shirt	à	manches	longues	et
encolure	bateau,	qui	fera	de	jolies	marinières	!	On	doit	ce	patron	gratuit,	en	pdf,	à	Tessuti	Fabrics.	>	Craquer	pour	le	t-shirt	Mandy	de	Tessuti	Fabrics	Robe	M7969	Suite	à	l’inscription	à	sa	newsletter,	le	site	Minerva	offre	le	patron	M7969	de	McCall’s.	Le	fichier	à	télécharger	est	dans	le	mail	de	confirmation	d’inscription.	Il	s’agit	d’une	robe	avec	haut
cache	coeur,	fluide	et	élégante.	>	Télécharger	la	robe	M7969	de	McCall’s	EDIT	DU	08/11	:	la	robe	n’est	plus	dispo.	Elle	a	été	remplacée	par	un	patron	de	t-shirt	gratuit.	Robe	Cora	Cora	est	une	robe	loose,	confortable	pour	l’été.	Son	patron	en	anglais	est	à	télécharger	gratuitement	sur	le	site	de	Fabric	Store.	>	Télécharger	le	patron	gratuit	de	la	robe
Cora	de	Fabrics	Store	Krissa	crop	Amy	Nicole	Studio	proposer	le	téléchargement	gratuit	de	son	patron	de	crop	top	Krissa.	>	Coudre	le	Krissa	Crop	de	Amy	Nicole	Studio	Luna	Tank	Le	débardeur	Luna	Tank	de	Helen’s	Closet	est	un	patron	gratuit	très	estival,	facile	à	porter	et	accessible	aux	débutants.	>	Coudre	le	Luna	Tank	de	Helen’s	Closet	Robe
Eva	Eva	est	une	robe	d’été,	longue	et	à	fines	bretelles.	Elle	est	à	télécharger	gratuitement	sur	le	blog	de	Hemmers	Itex,	en	anglais	ou	en	allemand	(les	indications	sont	dans	l’onglet	Tutorials).	>	Coudre	la	robe	Eva	de	Hemmers	Itex	Veste	Mariana	Comme	la	robe	Cora,	la	veste	Mariana	est	offerte	par	le	site	Fabrics	Store	et	est	en	anglais.	C’est	un
projet	couture	parfait	pour	la	mi-saison	!	>	Obtenir	gratuitement	le	patron	de	la	veste	Mariana	de	Fabrics	Store	Cardigan	Willow	Willow	de	Mood	Fabrics	est	un	gilet	long	aux	manches	bouffantes,	proposé	en	téléchargement	gratuit,	et	en	anglais.	>	Télécharger	le	pdf	gratuit	du	patron	du	cardigan	Willow	de	Mood	Fabrics	Jupe	portefeuille	Artists
Artist	Made	Patterns	propose	de	télécharger	gratuitement	(ou	de	donner	un	montant	livre	pour	la	soutenir)	sa	jupe	portefeuille	Artists.	C’est	un	modèle	qui	va	de	la	taille	XS	à	4X.	>	Se	lancer	dans	la	réalisation	de	Artists	Wrap	Skirt	de	Artist	Made	Patterns	Top	Vera	Vera	est	un	petit	haut	à	manches	longues,	proposé	dans	trois	versions	par	Forget-me-
not	Patterns,	en	anglais.	>	Opter	pour	le	top	Vera	de	Forget-me-not	Patterns	Top	Valentine	Jenny	Grace	Design	a	imaginé	un	petit	haut	à	l’encolure	en	forme	de	coeur.	Le	patron,	de	la	taille	XS	à	XL,	est	disponible	sur	son	Google	Drive.	Pour	les	instructions,	référez	vous	à	son	compte	Instagram	:	@jennyygrace.	>	Télécharger	le	patron	du	haut
Valentine	de	Jenny	Grace	Design	Débardeur	Flutter-By	Ce	débardeur	à	volants	est	une	création	de	Hot	Patterns,	proposée	gratuitement	sur	le	site	Fabric.com.	>	Se	lancer	dans	la	couture	du	débardeur	Flutter	By	de	Hot	Patterns	Top	Polly	Polly	est	un	patron	de	couture	avec	un	empiècement	contrastant	sur	le	devant.	Il	est	proposé	en	anglais,	pour
zéro	euro,	par	By	Hand	London.	>	Obtenir	le	top	Polly	de	By	Hand	London	Sweat	Carmen	Le	sweat	à	capuche	Carmen	est	disponible	gratuitement	sur	le	site	Gathered.	Il	a	été	créé	par	Claire-Louise	Hardie.	Les	fichiers	du	patron	sont	à	télécharger	directement,	et	les	indications	sont	plus	bas,	dans	l’article.	Des	photos	pas	à	pas	accompagnent	les
indications	en	anglais	(un	petit	Google	Translate,	et	hop,	c’est	clair	comme	de	l’eau	de	roche	!).	>	Télécharger	le	patron	du	Hoodie	Carmen	de	Claire-Louise	Hardie	Cette	sélection	vous	a	plu	?	Partagez-la	sur	Pinterest	!	Ne	manquez	pas	mon	prochain	article.Pour	cela,	rien	de	plus	simple,	inscrivez-vous	à	la	newsletter.C'est	gratuit	et	garanti	sans
spam	!	Quand	on	commence	à	coudre	un	peu,	on	devient	exigeant	sur	le	seyant	d'un	vêtement.	Quand	en	plus	ta	fille	de	7	ans	est	tellement	fluette	que	son	tour	de	hanches	est	tout	juste	dans	les	grilles	des	tailles	bébé,	tu	n'as	de	toute	façon	pas	trop	le	choix.	Voilà	longtemps	que	je	lui	couds	la	plupart	de	ses	vêtements,	mais	il	faut	aussi	s'attaquer	aux
pièces	un	peu	plus	techniques.	Il	est	question	ici	du	justaucorps	(ou	léotard)	de	gymnastique.	vue	de	face	Cahier	des	charges	un	peu	complexe	:	il	faut	que	ce	soit	suffisamment	ajusté	au	niveau	du	bassin	pour	ne	rien	dévoiler	(pas	de	sous-vêtements	...),	mais	pas	trop	pour	permettre	tous	les	mouvements	sans	inconfort.	Et	bien	sur	une	élasticité
maximale,	elle	l'enfile	en	tirant	dessus	de	tous	les	côtés	et	les	coutures	sont	très	sollicitées.	Et	puis,	tant	qu'à	faire,	que	ce	soit	rose	et	que	ça	brille	!	La	première	source	de	patrons	"techniques"	est	sans	aucun	doute	la	marque	Jalie,	qui	propose	maillots	de	bain,	justaucorps,	tenues	de	sport,	etc.	mais	j'avais	sous	la	main	le	patron	London	leotard	de
chez	Little	Lizard	King,	alors	je	suis	partie	sur	cette	base.	Il	y	a	aussi	le	patron	Esmee	de	PetitsDom	qui	aurait	été	une	très	bonne	base	de	départ,	mais	qui	est	sorti	après	que	j'aie	commencé	mes	recherches.	La	première	version	a	été	cousue	dans	une	chute	de	jersey	de	coton,	pour	valider	les	compromis	de	taille.	J'avais	mis	un	nœud	dans	le	dos	(pour
cacher	un	raccord	de	bord	côte	un	peu	scabreux...),	qu'on	a	décousu	dès	le	premier	entraînement	parce	que	c'était	très	inconfortable	sur	la	poutre.		J'ai	ensuite	beaucoup	tardé	à	me	mettre	à	la	version	lycra,	parce	qu'à	vrai	dire	je	ne	savais	pas	trop	comment	gérer	les	raccords	de	tissus	et	de	motifs	pour	garder	toute	l'élasticité	et	pour	que	les	tissus
ne	gondolent	pas.	Quelques	piqûres	de	rappel	plus	tard	(un	magnifique	justaucorps	de	GRS	vu	sur	IG	et	une	compétition	blanche	en	vue),	il	a	fallu	s'y	mettre.	J'ai	aussi	trouvé	le	site	Creapik,	très	riche	en	conseils	en	tous	genre,	et	qui	propose	notamment	un	mannequin	à	personnaliser	(très	appréciable	pour	les	nulles	en	dessin	comme	moi	!)	Après	le
dessin	sur	le	mannequin,	il	a	fallu	reporter	les	découpes	sur	le	patron	à	taille	réelle.	Pour	des	découpes	asymétriques	comme	celles-ci,	un	demi-patron	ne	suffit	pas,	il	faut	commencer	à	recopier	le	patron	entier,	puis	y	reporter	les	motifs.	Attention	aux	raccords	dos/devant	(notamment	ici	pour	la	"langue"	grise).	Pour	les	tissus,	j'ai	trouvé	plusieurs	sites
qui	proposent	des	lycras	adaptés	à	ce	genre	de	pièces	:	le	pailleté	multicolore	vient	de	chez	magasintissus.com	et	les	unis	sont	des	jerseys	ultra	stretch	de	chez	Stragier	:	glossy	rose	clair	et	matt	poivre	de	cayenne.	Je	suis	particulièrement	contente	de	l'association	de	ces	trois	coloris,	ce	n'était	pas	gagné	en	commandant	sur	des	sites	différents	et	sans
échantillon).	J'avais	trouvé	des	choses	intéressantes	aussi	sur	etissus,	notamment	des	résilles.	Ces	tissus	ont	été	découpés	bien	à	plat	au	cutter	rotatif,	pour	avoir	un	bord	bien	net	(il	est	laissé	à	cru	vu	que	le	lycra	ne	s'effiloche	pas).	vue	de	dos	Pour	la	couture	des	découpes	:	j'ai	choisi	de	les	assembler	au	point	zigzag	en	les	superposant	envers	contre
endroit.	Pour	cela,	j'ai	coupé	mon	patron	sans	y	inclure	de	marge	au	niveau	des	découpes,	tout	comme	la	pièce	du	dessus	(prévoir	tout	de	même	des	marges	de	coutures	sur	les	côtés,	épaules	et	emmanchures	!)	et	j'ai	coupé	celle	du	dessous	avec	un	bon	cm	de	marge.	J'ai	reporté	le	contour	du	patron	au	stylo	friction	et	superposé	mes	deux	pièces,	puis
bâti	soigneusement,	en	faisant	attention	à	ce	que	les	deux	morceaux	soient	toujours	bien	à	plat	sans	être	étirés	ni	gondolés.	Puis,	à	la	machine	à	coudre,	un	zigzag	au	ras	du	bord	(ne	pas	oublier	d'utiliser	une	aiguille	stretch).	détails	Pour	la	couture	des	détails	(les	"flammes"	grises)	:	elles	sont	coupées	au	ras	du	patron,	puis	simplement	appliquées	au
zigzag	sur	les	pièces	principales,	après	là	encore	les	avoir	soigneusement	bâties.	Ensuite,	le	montage	des	pièces	principales	a	été	fait	à	la	surjeteuse,	avec	un	fil	mousse	dans	le	boucleur	pour	une	élasticité	maximale.		La	livraison	est	gratuite	en	point	relais	à	partir	49€	Profitez	de	belles	réductions	grâce	à	notre	carte	de	fidélité


