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A importancia da enfermagem
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Explore our latest gallery of Editors’ Picks.Browse Editors' FavoritesExperience Al-Powered Creativity A enfermagem é uma profissao essencial para a saide e bem-estar da populacao, atuando em diversos setores, desde hospitais e clinicas até na atencdo basica em satde. No entanto, apesar de sua importancia, muitas vezes a enfermagem é vista
como uma profissdo secundaria, com pouca valorizagdo e reconhecimento. A valorizacao da enfermagem é fundamental para garantir a qualidade dos cuidados de saude oferecidos a populacdo. Os enfermeiros sdo responsaveis por uma série de atividades, incluindo a administracdo de medicamentos, o controle de sinais vitais, o gerenciamento de
equipamentos médicos e a assisténcia aos pacientes em recuperacgdo. Além disso, muitos enfermeiros sdo responsaveis pelo planejamento e coordenacgao do cuidado de saude, trabalhando em conjunto com outros profissionais da area. Para que a enfermagem seja valorizada, é preciso que haja investimento na formacao e capacitacao dos profissionais,
bem como em infraestrutura e equipamentos adequados. E importante que a enfermagem seja vista como uma profissdo de alta complexidade, que requer conhecimentos especializados e habilidades técnicas avancadas. Além disso, essa questdo também passa pela valorizacédo do trabalho em equipe, reconhecendo a importancia do trabalho
colaborativo entre enfermeiros, médicos e outros profissionais de satide. Outro aspecto importante para a valorizacdo desse profissional é a remuneracao justa e adequada. Muitas vezes, os enfermeiros sdo mal remunerados, o que pode afetar sua motivacdo e comprometimento com o trabalho. E fundamental que haja politicas publicas e privadas para
garantir a remuneracao adequada e a valorizacdo do trabalho dos enfermeiros. O reconhecimento social da importancia da profissdo também é uma questdo. E preciso que a populacdo em geral entenda a importancia do trabalho dos enfermeiros e reconhega sua contribuicéo para a satide e o bem-estar da sociedade. Ainda hd uma visdo muito errada
de que o enfermeiro tem menor valor que o médico ou que é aquele que ndo conseguiu ingressar em Medicina, sendo que uma profissdo é bem diferente da outra. Portanto, é fundamental que a enfermagem esteja unida e organizada para lutar pelos seus direitos e demandas, e a valorizacdo da profissdo é um aspecto essencial nessa busca. E
importante que a categoria tenha liderangas comprometidas e que representem os anseios dos profissionais de enfermagem, assim como é necessario o reconhecimento da sociedade sobre a importancia desses profissionais e a retribuicao justa pelo trabalho que realizam. Com unido, forga e valorizacdo, a enfermagem podera avancar na melhoria das
condicdes de trabalho, saldrios justos e na prestacao de servigos de qualidade para a populacdo. A IMPORTANCIA DA ENFERMAGEM A enfermagem é a primeira linha de cuidado, responsavel pela manutencao da saide e qualidade de vida dos pacientes. Com a pandemia, a atuacdo destes profissionais teve maior importancia e reconhecimento
dentro da sociedade, visto que foram essenciais no cuidado integral e reducdo no nimero de 6bitos (RODRIGUES, 2021). Oliveira et. al. (2021) afirma que, neste cendrio em que a categoria exerceu um papel tdo importante dentro do contexto da saide mundial com o enfrentamento da COVID-19, vé-se a controvérsia de ambientes de trabalho
precarios, desvalorizacao, risco de adoecimento elevado, desordens psicoldgicas e salarios devassados. Com isso, além do reconhecimento, melhores salarios e condigcdes laborais, os enfermeiros urgem por cuidados da satide em todos os ambitos. O papel do enfermeiro é de extrema importancia para o funcionamento do setor de saide em um ambito
mundial. E este o profissional que coordena e supervisiona as atividades dos técnicos e auxiliares, que esta apto a atender pacientes em estado grave ou com alto grau de complexidade, podendo atuar também na gestdo hospitalar, ensino e pesquisa, além das areas de satde coletiva, urgéncia e emergéncia, satide do adulto, idoso, crianca e
adolescente. Possui competéncia também para a realizagédo de consultas de enfermagem, prescrigao de medicamentos estabelecidos em programas de satde publica e em rotina aprovada pela Instituicao de Saude, a qual esta vinculado profissionalmente (FISMA, 2020). Neste viés, a satide mental destes profissionais € muito importante e nédo pode
ser negligenciada. Politicas publicas precisam ser pensadas para que haja assisténcia integral, para que as demandas sejam acolhidas de forma qualificada. Palmas, panelagos, cartazes, pombas brancas foram meios usados para demonstrar gratiddo por parte da populacdo, porém apenas isso nao é o suficiente. Precisa-se de reconhecimento salarial,
melhores condigOes de trabalho, suporte médico/psicoldgico. A enfermagem é o elo indestrutivel, inviolavel e inquebravel de uma engrenagem que nao para nunca, logo, merece ser vista com tal. Leticia Paulus, Magali Larson e Vanessa BraunAcadémicas do Curso de EnfermagemCamila Gabriele CamaraDocente do Curso de EnfermagemFaculdades
Integradas Machado de Assis/FEMA Perguntado por: Santiago Fernando Henriques Branco | Ultima atualizacéo: 28. Oktober 2024 Pontuac&o: 4.6/5 (13 avaliacdes) A importancia da Enfermagem Os profissionais de enfermagem estdo presentes em todas as etapas do cuidado, desde a prevencdo de doencas até o tratamento e reabilitacéo. Eles
desempenham um papel crucial na identificacdo precoce de condic6es de saide, na realizacao de exames e na administracdo de medicamentos. O que significa enfermagem para vocé? A enfermagem significa ser um agente de transformacdo na area da sauide, atuando na prevencao de doencgas, na promocgao da saude e na recuperagdo dos pacientes.
E uma profissdo que me permite crescer constantemente, tanto em habilidades técnicas quanto em habilidades interpessoais.O que a enfermagem nos proporciona? cuidados diretos a pacientes com risco de morte; prescricdo de medicamentos (estabelecidos em programas de satide e em rotina); cuidados de maior complexidade técnica. Qual é a
importancia dos profissionais de satide para a sociedade? Apoio psicolégico Sobretudo em tempos de pandemia, é impossivel a saide mental desses profissionais nado ficar abalada. Mesmo nos momentos de maior estresse, eles ndo podem deixar suas atividades de lado. Afinal, estdo lidando com a vida dos pacientes.Prestar assisténcia ao paciente e/ou
usuario em clinicas, hospitais, ambulatorios, navios, postos de saide e em domicilio, realizar consultas e procedimentos de maior complexidade e prescrevendo agoes; implementar agdes para a promocdo da saude junto a comunidade. 23 questdes relacionadas encontradas A enfermagem é uma profissdo essencial para a saude e bem-estar da
populacéao, atuando em diversos setores, desde hospitais e clinicas até na atencdo basica em satide. No entanto, apesar de sua importancia, muitas vezes a enfermagem é vista como uma profissdo secundaria, com pouca valorizagdo e reconhecimento. Os enfermeiros sao responsaveis pela assisténcia ao paciente, gestao de equipes e servigos,
monitoramento dos indicadores de qualidade da saude e atua na promocao, prevencao, diagnostico, tratamento e reabilitacao da satide ao individuo, familia e comunidade. A satide é um dos pilares fundamentais para o nosso bem-estar e qualidade de vida. Ter uma boa saude significa ter disposicao, energia e capacidade de realizar as atividades
diarias sem limitagdes. Além disso, a saude estd diretamente relacionada com a prevencdo de doencgas e o aumento da longevidade. Os profissionais de satide, como o préprio nome ja diz, tém como fungdo cuidar da satde dos individuos. A &rea de atuacao desses profissionais é bastante ampla, ja que, além da parte fisica que cuida do corpo, a satude
também engloba a mente e o psicoldgico das pessoas. Prezar pela vida, oferecer amparo e cuidados em diferentes momentos e graus de complexidade, revela o quao importante é a profissdo para o desenvolvimento da sociedade. Devido a dedicacdo constante a profissdo, cada vez mais a sociedade tem aprendido a valorizar quem trabalha nessa &rea.
Cuidado e atencgdo: essas sdo duas palavras que sintetizam as funcées bésicas de qualquer enfermeiro, independente de sua especialidade. Sdo esses profissionais que sabem, melhor que ninguém, como confortar e amparar um paciente nas condi¢ées por ele apresentadas. “Enfermagem na minha vida significa um anseio de ajudar o préximo, de
cuidar de alguém, fazer o melhor pelo amor da vida de alguém. Todo mundo tem uma missdo e acredito que a minha é essa”. Conhega os 9 principais fundamentos da Enfermagem1.2 2. Imparcialidade.1.3 3. Confidencialidade.1.4 4. Empatia.1.5 5. Autonomia.1.6 6. Idoneidade.1.7 7. Gestdo.1.8 8. Organizacgao.1.9 9. Inteligéncia emocional. Pessoas no
centro; Seguranca do Paciente; Abordagem por processos; Aprendizagem e melhoria continua. “A enfermagem ensina a importancia da empatia, compaixdo e respeito pelo préximo. Sou grato aos profissionais que se permitem praticar esses valores todos os dias. O trabalho desempenha um papel fundamental na vida das pessoas e na sociedade como
um todo. Além de fornecer um meio de subsisténcia, também é uma fonte de realizacdo pessoal e profissional, contribuindo para a autoestima, a autoconfianca e a sensacao de propédsito. Além disso, as diferentes ramificacées da enfermagem, como a enfermagem obstétrica, a enfermagem geriatrica e a enfermagem de cuidados intensivos,
demonstram o quao versatil e abrangente esse campo pode ser, atendendo as necessidades especificas de cada grupo de pacientes. O Autocuidado aumenta o nosso bem-estar e, dessa forma, aumenta também os nossos sentimentos de felicidade, confianca e envolvimento com o mundo e com os outros. Ajuda-nos a ultrapassar adversidades e
momentos dificeis. A pratica de atividade fisica € uma grande aliada da boa satude. Os beneficios somam uma lista extensa. Dizer ndo ao sedentarismo significa afastar doencas como a obesidade, hipertensao, doencas cardiovasculares, diabetes, hipertensdo, além de dar mais disposicdo e energia e deixar o cérebro afiado. Dessa forma, a enfermagem
se faz responsavel direta pelo processo de cuidar do paciente. Esse cuidado contempla também a familia e suas necessidades. Conforme as diretrizes do Ministério da Saiude em relagdo a seguranca do paciente, a Enfermagem é uma grande aliada na busca e garantia da qualidade do cuidado prestado. O Técnico em Enfermagem compde a maior parte
da forca de trabalho da &rea da satde, executando a maioria das a¢des hospitalares e atencdo basica. Gerando a melhor qualidade possivel de atendimento ao paciente. Ele é responsével por cuidar de pessoas. E uma profissdo nobre, de extrema importancia para a sociedade. Iniciar a socializacdo & profissdo, pelo reconhecimento das personalidades e
dos factos que marcaram a histéria da enfermagem. Conhecer a evolugdo do cuidado e da enfermagem como profissédo e disciplina. Situar a enfermagem no contexto das profissdes, identificando o seu espago profissional e a sua representacao social. Auxiliar equipe em procedimentos invasivos; auxiliar em reanimacéo de paciente; aprontar paciente
para exame e cirurgia; efetuar tricotomia; coletar material para exames; efetuar testes e exames (cutdaneo, ergométrico, eletrocardiograma); controlar administracdo de vacinas. E também uma area de amadurecimento emocional pois requer, além de conhecimentos técnicos e cientificos, respeito pelo préximo atuando com ética e maturidade. O
profissional em Enfermagem deve ser uma pessoa que gosta de se relacionar com pessoas, ser paciente, imparcial e atencioso. A enfermagem é uma profissdo essencial na area da saude, focada no cuidado e na promogéao da saude dos individuos, familias e comunidades. Os profissionais de enfermagem desempenham um papel crucial na prevencao de
doengas, no tratamento de pacientes e na reabilitacao, utilizando conhecimentos cientificos e habilidades praticas. A pratica da enfermagem envolve ndo apenas a administracdo de medicamentos e a realizacao de procedimentos, mas também a avaliagdo das necessidades dos pacientes e a educacdo em saude. Historia da enfermagem A histéria da
enfermagem remonta a tempos antigos, com registros de cuidados prestados por sacerdotisas e mulheres em comunidades. No entanto, a enfermagem moderna comecgou a se consolidar no século XIX, com figuras como Florence Nightingale, que estabeleceu principios de higiene e organizacao hospitalar. Desde entdo, a profissao evoluiu,
incorporando avangos cientificos e tecnoldgicos, além de se tornar uma disciplina académica reconhecida em diversas instituicdes de ensino ao redor do mundo. Formacédo e capacitacdo em enfermagem Para se tornar um enfermeiro ou enfermeira, é necessario completar um curso de graduagdo em enfermagem, que geralmente dura de quatro a
cinco anos. Durante a formacao, os alunos aprendem sobre anatomia, fisiologia, farmacologia, ética e legislacao, além de realizar estagios praticos em hospitais e clinicas. Apds a conclusdo do curso, é necessario obter registro no conselho de classe para exercer a profissao legalmente. A formacédo continuada é também fundamental, pois a area da
saude estd em constante evolucéo. Areas de atuacdo da enfermagem A enfermagem abrange diversas areas de atuagéo, incluindo enfermagem hospitalar, enfermagem pediatrica, enfermagem geridtrica, enfermagem obstétrica, entre outras. Cada especialidade requer conhecimentos especificos e habilidades adaptadas as necessidades dos pacientes.
Os enfermeiros podem trabalhar em hospitais, clinicas, unidades de saide, escolas, empresas e até mesmo em pesquisas cientificas, contribuindo para a melhoria da satide publica e do bem-estar da populagdo. O papel do enfermeiro na equipe de satide Os enfermeiros sao parte integrante das equipes de saude, colaborando com médicos,
fisioterapeutas, nutricionistas e outros profissionais para garantir um atendimento de qualidade. Eles sao responsaveis pela triagem de pacientes, monitoramento de sinais vitais, administracdo de medicamentos e realizacao de procedimentos. Além disso, os enfermeiros atuam como educadores, orientando os pacientes e suas familias sobre cuidados
de satde, prevencdo de doencas e manejo de condigOes cronicas. Desafios enfrentados na enfermagem A profissdo de enfermagem enfrenta diversos desafios, incluindo a alta carga de trabalho, a escassez de profissionais em algumas regites e a necessidade de atualizacao constante. A pressdo emocional e fisica pode levar ao burnout, um estado de
exaustdo que afeta a qualidade do atendimento. Além disso, os enfermeiros frequentemente lidam com situagées de emergéncia e decisdes criticas, exigindo habilidades de comunicagao e resolucao de problemas sob pressdo. Importancia da enfermagem na saude publica A enfermagem desempenha um papel vital na satde publica, contribuindo para
a prevencdo de doengas e promocao da saude em comunidades. Os enfermeiros estdo na linha de frente durante epidemias e pandemias, realizando campanhas de vacinagéo, triagens e orientagoes sobre satde. Além disso, eles participam de programas de educagdo em saude, abordando temas como nutrigéo, satide mental e prevengdo de doencgas
cronicas, impactando positivamente a qualidade de vida da populacdo. Etica e legislacdo na enfermagem A ética é um componente fundamental da pratica de enfermagem, guiando os profissionais em suas decisdes e acdes. Os enfermeiros devem respeitar a dignidade e os direitos dos pacientes, garantindo a confidencialidade e o consentimento
informado. A legislacao também desempenha um papel importante, estabelecendo normas e diretrizes que regulam a pratica da enfermagem, assegurando que os profissionais atuem dentro dos limites legais e éticos da profissdao. Tendéncias futuras na enfermagem O futuro da enfermagem é promissor, com a crescente demanda por cuidados de
saude devido ao envelhecimento da populacdo e ao aumento das doencas cronicas. A tecnologia também esta transformando a pratica de enfermagem, com o uso de telemedicina, prontuarios eletronicos e dispositivos de monitoramento remoto. A formacao continua e a especializacdo em areas como cuidados paliativos, saide mental e enfermagem
gerontolégica serdo cada vez mais importantes para atender as necessidades de uma sociedade em mudanca. Perguntado por: Santiago Fernando Henriques Branco | Ultima atualizacdo: 28. Oktober 2024 Pontuac&o: 4.6/5 (13 avaliagdes) A importancia da Enfermagem Os profissionais de enfermagem estdo presentes em todas as etapas do cuidado,
desde a prevencao de doencas até o tratamento e reabilitagdo. Eles desempenham um papel crucial na identificagdo precoce de condi¢des de saude, na realizagdo de exames e na administracdo de medicamentos. O que significa enfermagem para vocé? A enfermagem significa ser um agente de transformagéo na area da saude, atuando na prevencéo
de doencas, na promocao da satde e na recuperacao dos pacientes. E uma profissdo que me permite crescer constantemente, tanto em habilidades técnicas quanto em habilidades interpessoais.O que a enfermagem nos proporciona? cuidados diretos a pacientes com risco de morte; prescricdo de medicamentos (estabelecidos em programas de saude
e em rotina); cuidados de maior complexidade técnica. Qual é a importancia dos profissionais de satide para a sociedade? Apoio psicoldgico Sobretudo em tempos de pandemia, é impossivel a saide mental desses profissionais nao ficar abalada. Mesmo nos momentos de maior estresse, eles ndo podem deixar suas atividades de lado. Afinal, estéo
lidando com a vida dos pacientes.Prestar assisténcia ao paciente e/ou usudrio em clinicas, hospitais, ambulatérios, navios, postos de saide e em domicilio, realizar consultas e procedimentos de maior complexidade e prescrevendo acdes; implementar agées para a promogao da saude junto a comunidade. 23 questdes relacionadas encontradas A
enfermagem é uma profissdo essencial para a saide e bem-estar da populacao, atuando em diversos setores, desde hospitais e clinicas até na atengdo basica em satide. No entanto, apesar de sua importancia, muitas vezes a enfermagem ¢é vista como uma profissao secunddria, com pouca valorizagao e reconhecimento. Os enfermeiros sdo responsaveis
pela assisténcia ao paciente, gestdo de equipes e servigos, monitoramento dos indicadores de qualidade da satude e atua na promocéao, prevencao, diagndstico, tratamento e reabilitacdo da satide ao individuo, familia e comunidade. A satide é um dos pilares fundamentais para o nosso bem-estar e qualidade de vida. Ter uma boa satude significa ter
disposicao, energia e capacidade de realizar as atividades didrias sem limitacoes. Além disso, a saude estd diretamente relacionada com a prevencédo de doencas e o aumento da longevidade. Os profissionais de saide, como o préprio nome ja diz, tém como funcao cuidar da satde dos individuos. A area de atuacao desses profissionais é bastante ampla,
ja que, além da parte fisica que cuida do corpo, a saude também engloba a mente e o psicoldgico das pessoas. Prezar pela vida, oferecer amparo e cuidados em diferentes momentos e graus de complexidade, revela o qudo importante é a profissdo para o desenvolvimento da sociedade. Devido a dedicacdo constante a profissao, cada vez mais a
sociedade tem aprendido a valorizar quem trabalha nessa area. Cuidado e atencao: essas sao duas palavras que sintetizam as fungoes basicas de qualquer enfermeiro, independente de sua especialidade. Sao esses profissionais que sabem, melhor que ninguém, como confortar e amparar um paciente nas condigbes por ele apresentadas. “Enfermagem
na minha vida significa um anseio de ajudar o préximo, de cuidar de alguém, fazer o melhor pelo amor da vida de alguém. Todo mundo tem uma missdo e acredito que a minha é essa”. Conhecga os 9 principais fundamentos da Enfermagem1.2 2. Imparcialidade.1.3 3. Confidencialidade.1.4 4. Empatia.1.5 5. Autonomia.1.6 6. Idoneidade.1.7 7.
Gestdo.1.8 8. Organizacao.1.9 9. Inteligéncia emocional. Pessoas no centro; Seguranca do Paciente; Abordagem por processos; Aprendizagem e melhoria continua. A enfermagem ensina a importancia da empatia, compaixao e respeito pelo proximo. Sou grato aos profissionais que se permitem praticar esses valores todos os dias. O trabalho
desempenha um papel fundamental na vida das pessoas e na sociedade como um todo. Além de fornecer um meio de subsisténcia, também é uma fonte de realizacdo pessoal e profissional, contribuindo para a autoestima, a autoconfianca e a sensagdo de propoésito. Além disso, as diferentes ramificacdes da enfermagem, como a enfermagem obstétrica,
a enfermagem geriatrica e a enfermagem de cuidados intensivos, demonstram o quao versatil e abrangente esse campo pode ser, atendendo as necessidades especificas de cada grupo de pacientes. O Autocuidado aumenta o nosso bem-estar e, dessa forma, aumenta também os nossos sentimentos de felicidade, confianga e envolvimento com o mundo
e com os outros. Ajuda-nos a ultrapassar adversidades e momentos dificeis. A pratica de atividade fisica € uma grande aliada da boa satde. Os beneficios somam uma lista extensa. Dizer ndo ao sedentarismo significa afastar doencas como a obesidade, hipertensdo, doencas cardiovasculares, diabetes, hipertensao, além de dar mais disposicao e
energia e deixar o cérebro afiado. Dessa forma, a enfermagem se faz responsavel direta pelo processo de cuidar do paciente. Esse cuidado contempla também a familia e suas necessidades. Conforme as diretrizes do Ministério da Satide em relacao a seguranca do paciente, a Enfermagem é uma grande aliada na busca e garantia da qualidade do
cuidado prestado. O Técnico em Enfermagem compde a maior parte da forca de trabalho da drea da satude, executando a maioria das agdes hospitalares e atencdo basica. Gerando a melhor qualidade possivel de atendimento ao paciente. Ele é responséavel por cuidar de pessoas. E uma profissdo nobre, de extrema importancia para a sociedade. Iniciar
a socializagdo a profissao, pelo reconhecimento das personalidades e dos factos que marcaram a histéria da enfermagem. Conhecer a evolucao do cuidado e da enfermagem como profissao e disciplina. Situar a enfermagem no contexto das profissées, identificando o seu espaco profissional e a sua representagdo social. Auxiliar equipe em
procedimentos invasivos; auxiliar em reanimacao de paciente; aprontar paciente para exame e cirurgia; efetuar tricotomia; coletar material para exames; efetuar testes e exames (cutaneo, ergométrico, eletrocardiograma); controlar administracédo de vacinas. E também uma &rea de amadurecimento emocional pois requer, além de conhecimentos
técnicos e cientificos, respeito pelo préximo atuando com ética e maturidade. O profissional em Enfermagem deve ser uma pessoa que gosta de se relacionar com pessoas, ser paciente, imparcial e atencioso. Share — copy and redistribute the material in any medium or format for any purpose, even commercially. Adapt — remix, transform, and build
upon the material for any purpose, even commercially. The licensor cannot revoke these freedoms as long as you follow the license terms. Attribution — You must give appropriate credit , provide a link to the license, and indicate if changes were made . You may do so in any reasonable manner, but not in any way that suggests the licensor endorses
you or your use. ShareAlike — If you remix, transform, or build upon the material, you must distribute your contributions under the same license as the original. No additional restrictions — You may not apply legal terms or technological measures that legally restrict others from doing anything the license permits. You do not have to comply with the
license for elements of the material in the public domain or where your use is permitted by an applicable exception or limitation . No warranties are given. The license may not give you all of the permissions necessary for your intended use. For example, other rights such as publicity, privacy, or moral rights may limit how you use the material.



